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    „Wasserdrache“

Liebe Feng-Shui Interessenten,

Das Bestreben des Feng-Shui ist es, unsere Räume, in denen wir uns aufhalten in Harmonie mit
unserem inneren Lebensfluss zu bringen. Feng-Shui nimmt Einfluss auf Energieflüsse in Räumen so wie
die Akupunktur die Energien in unserem Körper wieder zum Fliessen bringt. 

Heute möchte ich Ihnen das Element Wasser, welches der Winterzeit zugeordnet wird und seine
Einsatzmöglichkeiten in Ihren Räumen näher bringen, damit Ihr Leben mehr ins Fliessen kommt. Es
steht für unseren Lebensweg. Es ist ein bewegendes Element.

Wasser, am richtigen Platz, kann Impulse in unserem Leben freisetzen, die den Fluss des Lebens spürbar
unterstützen können. Es zieht das Chi an und bringt es in seiner Umgebung zum Fließen. Nicht von
ungefähr wird es in China mit dem Strom des Reichtums gleichgesetzt.

Das Element Wasser sollte im Kreislauf des 5 Elementezyklus liegen  (d.h. dem Metall Element folgen )
oder durch entsprechende Feng- Shui Maßnahmen in Einklang mit dem Raum und seinen Nutzern
gebracht werden.

Wollen Sie von der Kraft des Wassers in Ihren Räumen profitieren, sind vor allem 3 Aspekte zu
berücksichtigen. 

1.) Wasser möchte genährt werden, durch das Element Metall. ( weiß, runde Formen..)
2.) Wasser hat auf der körperlichen Ebene einen Bezug zur Niere und Blase.
3.) Der Platz des Wassers (Brunnen, Bild etc.) sollte im Einklang mit den anderen Elementen

errichtet werden und im Idealfall auf den Kreislauf der 5 Elemente ausgerichtet werden. 



Hier nun einige Anregungen zum Einsatz des Wasser Elementes in öffentlichen und privaten Räumen:

Ein Wasserbecken im  Treppenhaus des Gesundheitshauses der Klinik Luxembourg 
( Metall nährt Wasser)

Dem Element Wasser sollte immer ein besonderer Platz eingeräumt werden, sei es als Brunnen oder
Wasserschale oder gar als Wasserwand. Am förderlichsten ist es, beide Eigenschaften des Wassers in 
unsere Umgebung zu integrieren- das bewegte fliessende Wasser, welches den Chifluss fördert.

             Farbkarte mit Wassertönen                                          Wasserschrankwand Praxis Dr. Barck

Nutzen Sie die Kraft des Wassers bewusster, um ihr Leben fliessender werden zu lassen und schaffen 
Sie auch Raum für besinnliche Momente in Ihrem Leben. stille Wasser, das Ruhe und Kontemplation
schenkt.

          Wasser im Praxisgarten Dr.Lembken                                 “Wasser” in den Fenstern Haus Ballhausen
 



So wie die 5 Elemente im Raum Ihren Platz einnehmen, so durchlaufen Sie auch in unserem Körper ihre
Phasen. Bei Unwohlsein können wir Rückschlüsse daraus ziehen, welches der Elemente in seinem
Energiefluss gestört ist und somit einen ungünstigen Einfluss auf unseren allgemeinen
Gesundheitszustand hat. Alles wirkt in allem und jedes Ungleichgewicht eines einzigen Elementes wirkt
sich auf den gesamten Körper und Energiehaushalt aus.

Das Wasser Element hat einen direkten Bezug zu Blase und Niere. Hier geht es um das Gleichgewicht
von Nähe in Beziehungen. Es steht für die Begegnung mit dem Du und wie ich mir selbst begegne.
Die Niere ist dabei das aufnehmende Organ und der Speicher für unsere Lebensqualität und Energie. 

Die Farben des Wassers sind Schwarz, Grau und Blau. Alle wellenartigen und unregelmäßigen Formen
sind Wasser-Formen. Das Wasser Element ist gekennzeichnet durch seine enorme Anpassungsfähigkeit.
Es kann geschmeidig alle Hindernisse umfliessen, aber es kann genauso Widerstand leisten. Dies ist die
enorme Wandlungsfähigkeit des Wassers, zugleich feinstofflich zart und ganz grobstofflich hart zu sein,
Deshalb wird dem Wasser Element auch eine grosse Weisheit zugesprochen. Wasser bringt Klarheit in
unser Leben. Seine reinigende Funktion ist eine grundlegende  Lebensfunktion. Es ist günstig eine
Wasser Quelle (Brunnen etc.) zu installieren, da so stetig Chi angezogen wird. (achten Sie dabei auf den
Platz in der Elementfolge)

Durch eine bewusste Integration des Wasser Elementes in unser Leben, werden Impulse freigesetzt. 
Im Einklang mit diesem Element, können wir schöpferische Impulse aufnehmen, die in unserem Leben
Chi anziehen und Energie bewegen. 

Um mehr über Sie und Ihre Räume und Ihren Elemente Bezug in ihrem Körper und in Ihren Räumen zu
erfahren, lade ich Sie herzlichst zu meinen nächsten Feng-Shui Vorträgen ein.

06.03. Werkhaus Krefeld, www.werkhaus-krefeld.de
28.03. Raumausstattung Tersteegen, www.raumausstattung-tersteegen.de

und für alle diejenigen, die schon immer tiefer ins Feng Shui eintauchen wollten, biete ich in diesem
Jahr eine Ausbildung an. Über ein Basisseminar können Sie in Kontakt mit Ihren Fähigkeiten und
meiner ganzheitlichen Herangehensweise gehen.

Termine: 10.+11.3., 21.+22.4. oder 16.+17.6. 2012
Ausbildungsstart: 22.+23. 09.2012

Gerne stehe ich Ihnen mit meinem Rat zur Seite, wenn es darum geht die Kräfte des Wassers in Ihren
Räumen lebendig werden zu lassen.  Möge das Element Wasser Sie mit seinen Ideen in dem Jahr des
Wasserdrachen beflügeln.  

Ihre Morana Paproth


