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Liebe Feng-Shui Interessenten,

Es ist Sommer und die Natur steht in Ihrer vollen Blüte. Helles Licht und Farbenpracht wohin

man schaut. Der Sommer ist geprägt von Wärme, Hitze und vom Feuerelement selbst, denn

Feuer ist das Herz der 5 Elemente. Es ist das ewige Brennen des Feuers, welches die vitalen

Kräfte des Lebens hervorbringt

Feuer findet seinen Ausdruck in warmen Farben vom orange über die verschiedensten Rottöne:

Magenta, Pink, Karminrot, Fuchsie ...Eine unglaublich Palette von schillernden Farben, die mit

Sorgfalt ausgewählt werden möchte. Eine einzige rote Blüte im Raum kann wie die „Wucht“

eines plötzlichen Kusses sein. Räume ohne einen roten Akzent wirken eher traurig.

Unser Auge wird durch nur einen roten Akzent sofort angezogen. Rot möchte gesehen werden,
bemerkt werden und auffallen, so wie das Leuchten einer einzigen Mohnblume in einem

Kornfeld. Durch die Farbgeschichte hindurch und in allen Kulturen wurde Rot ( Feuer) dort

eingesetzt, wo sein sofortiger Einfluss (Auswirkung) gefragt ist. Rot ist nicht nur eine

vitalisierende Farbe sondern auch eine Farbe die für Leidenschaft und Romantik steht.

Wollen wir  von der Kraft des Feuers in unseren Räumen profitieren, sind  vor allem 3 Aspekte

zu berücksichtigen. 

1.) Feuer möchte genährt werden, z.B. durch ein liebevolles Blumenarrangement

2.) Feuer nährt den Menschen durch seine lebensspendenden Kräfte (um sie anzuziehen,

können Sie z.B. einen Kamin setzen lassen, eine Wand mit rot betonen etc.)

3.) Der Platz des Feuers sollte im Einklang mit den anderen Elementen errichtet werden und

im Idealfall auf den Kreislauf der 5 Elemente ausgerichtet werden. 



Hier nun einige Anregungen zum Einsatz des Feuer Elementes in Ihren Räumen:

Im Wohnhaus:

Der Kamin liegt im fördernden Einfluss des Holz Elementes
  

Im Geschäft:

die Wärme einer roten Wand (links)  oder eines roten Pultes (rechts) hat eine direkte Wirkung
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im Küchenstudio:

eine Küche, die hier im Bagua Feld „Reichtum“ besonders zur Geltung kommt

Küchenstudio im Ruhrgebiet

In der Praxis und im Blumenladen:

Wände und Akzente in Rot, lenken unmittelbar Aufmerksamkeit auf sich.

Und es darf auch mal Rosa sein:

Rosa ist die Farbe, welche Räume mit ihrem eleganten Charme verzaubert. 

   Jugendzimmer                                              Behandlungsraum mit Herz



An dieser Stelle nun noch einige Anregungen zur Unterstützung des “Feuer“ in Ihrem Körper:

Denn so wie die 5 Elemente im Raum Ihren Platz einnehmen, so durchlaufen Sie auch in

unserem Körper ihre Phasen. Bei Unwohlsein können wir Rückschlüsse daraus ziehen, welches

der Elemente in seinem Energiefluss gestört ist und somit einen ungünstigen Einfluss auf
unseren allgemeinen Gesundheitszustand hat. Alles wirkt in allem und jedes Ungleichgewicht

eines einzigen Elementes wirkt sich auf den gesamten Körper und Energiehaushalt aus. 

Das Feuer Element hat einen direkten Bezug zum Herzen. Im Herzen spiegeln sich Vitalität und

Blut, Liebe und Aktivität, Feuer und Wärme, Luxus und Erfolg aber auch die verzehrende

Leidenschaft und Aggressivität wider. Es ist das transformative Element. Abgeleitet werden

kann zu viel „Feuer“ durch Bitterstoffe und Endiviensalat, Radieschen, Rucola, Chicorée,

Brennesel, Löwenzahn, Rote Beete, Amaranth, Quinoa, Buchweizen und Roggen.

Menschen, die eine persönliche Ausprägung im Feuer Element haben, gelten im allgemeinen als

schöpferisch kreative Naturen mit innovativen Fähigkeiten. Für sie ist ein erdiges Umfeld

unumgänglich, damit sie von ihrer Leidenschaft nicht verzehrt werden. Genauso wichtig sind
aber auch Pflanzen und grüne Akzente, um gut genährt zu werden.

Um mehr über Sie und Ihre Räume und Ihren Elemente Bezug in ihrem Körper und in Ihren

Räumen zu erfahren, lade ich Sie herzlichst zu meinen nächsten Feng-Shui Vorträgen ein. 

31.8.        Workshop Feng Shui im Baumarkt Grina, www.grina.de

14.9.        Raumausstattung Tersteegen, www.raumausstattung-tersteegen.de

27.9.        Haus der Architektur, Köln www.hda-koeln.de

Viel Kraft und einen energievollen Sommer wünscht Ihnen von Herzen

Morana Paproth


